


TRICOT

INTERMEDIO
INTERMEDIO
INTERMÉDIO

Material adicional
· 1 botón (para el vestido)
· Marcadores
· Imperdibles guardapuntos
· Aguja lanera DMC ref. 6135/5

Occorrente
· 1 bottone (per il vestito)
· Marcapunti
· Spille raccogli maglie
· Ago per lana DMC ref. 6135/5

Material
· 1 botão (vestido)
· Marcadores
· Alfinetes para segurar malhas
· Agulha para lã DMC ref. 6135/5

MUESTRA / CAMPIONE / AMOSTRA

10 cm /
22 p / 22 m / 22 m

10 cm/ 
28 v
28 f

28 carr

Vestido / Vestito / Vestido
Punto jersey / Maglia rasata / Ponto 
jersey 
Agujas tricot / Ferri / Agulhas tricô: 4 mm

10 cm /
22 p / 22 m / 22 m

10 cm/ 
39 v
39 f

39 carr

Vestido / Vestito / Vestido
Punto arroz / Grana di riso / Bago de 
arroz
Agujas tricot / Ferri / Agulhas tricô: 3,5 mm

10 cm /
21 p / 21 m / 21 m

10 cm/ 
27 v
27 f

27 carr

Calentadores / Scaldamuscoli / Caneleiras
Punto elástico 3 x 3/ Coste 3/3 / Canelado 
3/3
Agujas tricot / Ferri / Agulhas tricô : 5 mm

Vestido / Vestito / Vestido
Aguja circular corta de 3 mm
3 mm ferri circolari con cavo corto
Agulhas circulares nº 3 mm com cabo pequeno
3 mm DMC Rose Gold ref U1952/3
3,5 mm  DMC Rose Gold ref U1952/35
4 mm DMC Rose Gold ref U1952/4 - DMC Bamboo ref U2137/4

Calentadores / Scaldamuscoli / Caneleiras

5 mm DMC Rose Gold ref U1952/5 - 
DMC Bamboo ref U2137/5

AGUJAS / FERRI /AGULHAS DE TRICÔ

ES FUNDAMENTAL TRABAJAR CON LA TENSIÓN INDICADA PARA OBTENER UN RESULTADO ÓPTIMO
È ESSENZIALE LAVORARE CON LA TENSIONE INDICATA PER OTTENERE UN BUON RISULTATO.
É IMPORTANTE TRABALHAR COM A TENSÃO INDICADA PARA OBTER UM BOM RESULTADO.

LOTTIE
 Jody Long



EDAD / ETÀ / IDADE

2 
años
anni
anos

3 
años
anni
anos

4
años
anni
anos

5
años
anni
anos

6
años
anni
anos

VESTIDO / VESTITO / VESTIDO

Contorno de pecho
Giro torace	
Medida peito

53 59 61 64 66 cm

Contorno de pecho de la prenda	
Larghezza totale	
Largura total

55 61 63 66 68 cm

Largo total	
Lunghezza totale	
Comprimento total

50 52 54 56 58 cm

Largo de la manga	
Lunghezza della manica
Comprimento da manga

5 5 5 6 6 cm

CALENTADORES / SCALDAMUSCOLI / CANELEIRAS

Largo total	
Lunghezza totale	
Comprimento total

18 20 20 22 22 cm

Hilo*/ Filato*/ Fio*: DMC 100% BABY 4 ref 8157 ovillo / gomitolo / novelo 50 g

VESTIDO / VESTITO / VESTIDO

Color / Colore / Cor A: 106 5 6 6 7 8

Color / Colore / Cor B: 102 1 1 1 1 1

CALENTADORES / SCALDAMUSCOLI / CANELEIRAS

Color / Colore / Cor A: 106 2 2 2 2 2

* Número de ovillos necesarios cuando se trabaja con el hilo y la tensión sugeridos.
* Numero medio di gomitoli necessari quando si usa il filato DMC e la tensione indicati.
* Número médio de novelos necessários quando se usa o fio DMC e a tensão indicados.



ESPALDA / DELANTERO
DIETRO / DAVANTI
COSTAS / FRENTE

A: 14 [15:15:16:16] cm
B: 13 cm
C: 9 [10:10:11:11] cm
D: 36 [37:39:40:42] cm
E: 39,5 [42:42:45:45] cm
F: 27 [29:29:30,5:30,5] cm
G: 7 [7:7:8:8] cm

MANGA
MANICA
MANGA

VESTIDO / VESTITO / VESTIDO

Rep de 6 p
Rip le 6 m del motivo
Rep as 6 m do padrão

LEYENDA / LEGENDA / LEGENDA 

Color / Colore / Cor A

Color / Colore / Cor B



Nota sobre las tallas 
Las instrucciones se refieren a la 
primera talla. Los número entre 
corchetes se refieren a las tallas más 
grandes. Si sólo hay un número, este 
sirve para todas las tallas. Rodee con un 
círculo la talla que desea tejer.

Indicazione delle taglie
Le istruzioni sono fornite per la 
prima taglia. Le cifre tra parentesi si 
riferiscono alle taglie più grandi. Se 
viene indicata una sola cifra, significa 
che vale per tutte le taglie. Sottolineare 
le cifre relative alla taglia desiderata.

Indicações dos tamanhos
As explicações são dadas para o 
primeiro tamanho. Os números entre 
parêntesis referem-se aos tamanhos 
maiores. Se se indicar apenas um 
número, significa que é válido para 
todos os tamanhos. Realçar os números 
referentes ao tamanho desejado.

ES 

ABREVIATURAS Y PUNTOS 
EMPLEADOS

ag: agujas
alt: alternas
aum: aumentar
col: color
cont: continuar
D: tejer del derecho
DL: derecho de la labor
h: hebra, echar la hebra alrededor de la 
aguja para aumentar 1 punto
j: juntos
meng: menguar
p: punto
pat: patrón
ppio: principio
próx: próxima
R: tejer del revés
rep: repetir
RL: revés de la labor
sig: siguiente
v: vuelta

Punto musgo:
V 1 y todas las demás v: tejer todos los 
p del D.

Punto de arroz:
V 1 y todas las demás v: 11D, *1R, 1D, 
rep desde * hasta el final de la v.

Punto jersey:
V 1 (DL): tejer todos los p del D.
V 2 (RL): tejer todos los p del R.
Rep estas 2 v.

VESTIDO

ESPALDA
Con las ag de 3 mm y el col A, montar 
87 [93: 93: 99: 99] p.
Tejer 4 v en p musgo, terminando con 

una v por el RL.
Cambiar a las ag de 4 mm.
Tejer 2 v en p jersey.

Situar el gráfico
Cont tejiendo en p jersey y con los 
colores A y B siguiendo el gráfico, 
llevando la hebra que no se usa por el 
RL teniendo cuidado de que no tire.
Rep el patrón de 6 p 14 [15: 15: 16: 
16] veces a lo largo de cada v.
Tejer las 7 v del gráfico, terminando 
con una v por el DL.
Cortar la hebra del col B y cont sólo 
con el col A.
Tejer 1 v del R y luego cont de la sig 
manera:
Próx v (DL): 4D, surjete, tejer del D 
hasta los 6 últimos p, 2pjD, 4D. 85 [91: 
91: 97: 97] p.
Haciendo todos los meng laterales 
como se ha indicado en la última v, 
meng en cada extremo: 1 p en la 8ª 
[8ª: 8ª: 8ª: 10ª] v, luego 2 [3: 9: 7: 2] 
x 1 p cada 8 [8: 8: 8: 10] v y luego 9 
[8: 1: 4: 8] x 1 p cada 6 [6: 6: 6: 8] v, 
terminando con una v por el DL. 61 
[67: 69: 73: 75] p.
Tejer 1 v. La espalda debería medir 
aprox 33 [34: 36: 37: 39] cm.
Cambiar a las ag de 3,5 mm.
Tejer 12 v en p de arroz, terminando 
con una v por el RL.

Formar las sisas
Conservando el pat del p de arroz, 
cerrar 4 p al ppio de las próx 2 v. 53 
[59: 61: 65: 67] p.
Tejer 52 [56: 56: 60: 60] v recto en p 
de arroz, terminando con una v por el 
RL.

Formar los hombros
Conservando el pat del p de arroz, 
cerrar 4 [5: 5: 6: 6] p al ppio de las próx 

4 v. 37 [39: 41: 41: 43] p.
Cerrar 4 [5: 6: 6: 7] p al ppio de las 
próx 2 v.
Cortar la hebra y dejar los 29 
p restantes en un imperdible 
guardapuntos para la tira del escote.

DELANTERO
Trabajar como se ha indicado para la 
espalda hasta haber tejido 32 [36: 36: 
40: 40] v menos que en la espalda a la 
altura en que comienza la forma de los 
hombros.

Dividir los p para la abertura 
delantera
Próx v (DL): tejer 24 [27: 28: 30: 31] 
p en p de arroz, 5D y girar la labor, 
dejando los 24 [27: 28: 30: 31] p 
restantes en un imperdible.

Trabajar sólo con estos 29 [32: 33: 35: 
36] p para el primer lado del escote, de 
la sig manera:
Próx v (RL): 5D y tejer en p de arroz 
hasta el final de la v.
Esta v establece el reparto de los 
p – los 5 p del borde de la abertura 
delantera se tejen en p musgo y todos 
los demás p en p de arroz.
Tejer 12 [14: 14: 16: 16] v más de la 
misma manera.

Formar el escote delantero
Próx v (DL): tejer 20 [24: 25: 28: 29] 
p en p de arroz y girar la labor, dejando 
los 9 [8: 8: 7: 7] p restantes en un 
imperdible para la tira del escote.
Conservando el pat de p de arroz, 
meng en el extremo del escote de la sig 
manera: 1 p en las próx 4 v, luego 3 [4: 
4: 5: 5] x 1 p cada 2 v y luego 1 x 1 p 
cada 4 v. 12 [15: 16: 18: 19] p.
Tejer 3 v, terminando con una v por 
el RL.



Formar el hombro
Conservando el pat de p de arroz, tejer 
4 v de la sig manera: cerrar 4 [5: 5: 6: 
6] p al ppio de la 1ª y la 3ª v.
Cerrar los 4 [5: 6: 6: 7] p restantes.

Volver a los 24 [27: 28: 30: 31] p 
dejados en el imperdible al comenzar 
la abertura del delantero, montar 5 p y 
tejerlos del D y luego tejer los 24 [27: 
28: 30: 31] p del imperdible en p de 
arroz. 29 [32: 33: 35: 36] p.
Próx v (RL): tejer en p de arroz hasta 
los últimos 5 p, 5D.
Esta v establece el reparto de los 
p – los 5 p del borde de la abertura 
delantera se tejen en p musgo y todos 
los demás p se tejen en p de arroz.
Tejer 10 [12: 12: 14: 14] v más de la 
misma manera.
Próx v (DL): 1D, 2pjD, h, (para hacer 
el ojal), 1D y tejer según el pat hasta el 
final de la v.
Tejer 1 v.

Formar el escote delantero
Próx v (DL): 5D, tejer 4 [3: 3: 2: 2] p 
en p de arroz y pasar estos 9 [8: 8: 7: 7] 
p a un imperdible para la tira del escote 
y terminar tejiendo en p de arroz hasta 
el final de la v. 20 [24: 25: 28: 29] p.
Conservando el pat de p de arroz, 
meng en el extremo del escote de la sig 
manera: 1 p en las próx 4 v, luego 3 [4: 
4: 5: 5] x 1 p cada 2 v y luego 1 x 1 p 
cada 4 v. 12 [15: 16: 18: 19] p.
Tejer 4 v, terminando con una v por el 
DL.

Formar el hombro
Conservando el pat de p de arroz, tejer 
4 v de la sig manera: cerrar 4 [5: 5: 6: 
6] p al ppio de la 1ª y 3ª v.
Cerrar los 4 [5: 6: 6: 7] p restantes.

MANGAS (x 2)
Con las ag de 3 mm y el col A, montar 
59 [63: 63: 67: 67] p.
Tejer 4 v en p musgo.
Cambiara las ag de 3,5 mm y tejer 15 
[15: 15: 19: 19] v más en p de arroz, 
terminando con una v por el DL.

Formar la parte alta de las mangas
Colocar un marcador en ambos 

extremos de la última v, para indicar 
dónde terminará la costura de la 
manga.
Tejer 7 v más en p de arroz, 
terminando con una v por el RL.
Conservando el pat de p de arroz, 
cerrar 7 p al ppio de las próx 4 [6: 6: 
4: 4] v y luego cerrar 6 [0: 0: 8: 8] p al 
ppio de las próx 2 [0: 0: 2: 2] v.
Cerrar los 19 [21: 21: 23: 23] p 
restantes.

ACABADO
Coser ambos hombros.

Tira del escote
Por el DL y con la ag circular de 3 mm, 
pasar los 9 [8: 8: 7: 7] p del imperdible 
del delantero derecho a la ag derecha, 
situar la hebra y remontar y tejer del 
D 16 [18: 18: 20: 20] p subiendo por 
el lado derecho del escote delantero, 
tejer del D los 29 p dejandos en el 
imperdible de la espalda, remontar 
y tejer del D 16 [18: 18: 20: 20] p 
bajando por el lado izquierdo del 
escote delantero y por último tejer 
del D los 9 [8: 8: 7: 7] p dejados en el 
imperdible del delantero izquierdo. 79 
[81: 81: 83: 83] p.
Trabajando en plano,en v de ida y 
vuelta, y no en redondo, cont de la sig 
manera:
Tejer 2 v en p musgo.
Cerrar todos los p tejiéndolos del D en 
v por el RL.

Coser los laterales. Cerrar las mangas 
cosiendo únicamente hasta los 
marcadores. Haciendo coincidir los 
bordes de las mangas por encima de 
los marcadores con las sisas, unir las 
mangas al cuerpo.
Colocar el borde del delantero derecho 
con el ojal por encima del borde del 
botón +y coser los 5 p que se montaron 
para cerrar la base de la abertura del 
delantero. Coser el botón enfrente del 
ojal.

CALENTADORES (x 2)
Con las ag de 5 mm, montar 50 [50: 
50: 56: 56] p.
V 1 (DL): *3D, 3R, rep desde * hasta 
los últimos 2 p, 2D.

V 2: 2R, *3d, 3R, rep desde * hasta el 
final de la v.
Estas 2 v forman el p elástico 3 x 3.
Cont en p elástico 3 x 3 hasta que el 
calentador mida 18 [20: 20: 22: 22] cm, 
terminando con una v por el RL.
Cerrar todos los p tejiéndolos en p 
elástico 3 x 3.

ACABADO
Hacer la costura trasera.
			 
INDICACIONES DE ACABADO 
PARA AMBAS PRENDAS
Ahormar la prenda a la medida.
Ver las instrucciones de lavado en la 
etiqueta del ovillo.

IT

ABBREVIAZIONI E PUNTI 
UTILIZZATI 

2insdir: 2 maglie lavorate insieme a dir
acc: accavallata, accavallare la m 
passata su quella lavorata
cont: continuare
dim: diminuzione/diminuire
dir: diritto
DL: dritto del lav
F/f: ferro(i)
get: gettato
lav: lavorare
m: maglia(e)
pass1d: passare 1 m a dir sul ferro 
destro, ma senza lavorarla
rip: ripetere
RL: rovescio del lav
rov: rovescio
succ: successivo
term: terminare / terminando
v: volta(e)

Grana di riso
F1 (DL): 1 dir, *1 rov, 1 dir, rip da * 
fino alla fine.
F2 e tutti i f succ: come F1.

Maglia legaccio:
F1 e f succ: lav tutte le m a dir.

Maglia rasata:
F1: lav tutte le m a dir.
F2: lav tutte le m a rov.
Rip questi 2 f.



VESTITO

DIETRO
Avviare 87 [93: 93: 99: 99] m con i 
ferri n°3 mm e il col A.
Lav 4 f a maglia legaccio, term con 1 f 
sul RL.
Passare ai ferri n°4 mm e lav 2 f a 
maglia rasata.

Seguire lo schema
Cont a maglia rasata seguendo lo 
schema e lavorando con i col A e 
B, tenere il filo non in uso in modo 
morbido sul RL, rip il motivo di 6 m 
per 14 [15: 15: 16: 16] v in ogni riga, 
lav tutte e 7 le righe dello schema, 
term con una riga sul DL. 
Tagliare il col B e proseguire solo con 
il col A. Lav 1 f a rov e cont a maglia 
rasata come segue:
F succ (DL): 4 dir, pass1d, 1 dir, acc, 
dir fino alle ultime 6 m, 2insdir, 4 dir. 
85 [91: 91: 97: 97] m
Quest’ultimo f mostra come fare 
le dim per i fianchi a entrambi gli 
estremi del f.
Dim a entrambi gli estremi: 1 m 
nell’8° [8°: 8°: 8°: 10°] f, poi 1 m x 2 
[3: 9: 7: 2] v ogni 8 [8: 8: 8: 10] f, poi 
1 m x 9 [8: 1: 4: 8] v ogni 6 [6: 6: 6: 
8] f, term con 1 f sul DL. 61 [67: 69: 
73: 75] m.
Lav 1 f. (Il dietro dovrebbe misurare 
circa 33 [34: 36: 37: 39] cm).
Passare ai ferri n° 3,5 mm e lav 12 f a 
grana di riso, term con un f sul RL.

Scalfi
In continuità con la grana di riso, 
intrecciare 4 m all’inizio dei 2 f succ. 
53 [59: 61: 65: 67] m.
Cont a grana di riso senza dim per 52 
[56: 56: 60: 60] f, term con 1 f sul RL.

Spalle
Lav 4 f e intrecciare 4 [5: 5: 6: 6] m 
all’inizio di tutti i f. 37 [39: 41: 41: 
43] m.
Lav 2 f e intrecciare 4 [5: 6: 6: 7] m 
all’inizio di tutti i f.
Tagliare il filo e spostare le 29 m 
rimaste su una spilla raccoglimaglie 
(per il bordo del collo).

DAVANTI
Seguire le istruzioni del dietro fino a 
quando mancano 32 [36: 36: 40: 40] 
f per arrivare all’inizio delle spalle, 
termine con 1 f sul RL.

Dividere per l’apertura del davanti
F succ (DL): 24 [27: 28: 30: 31] m a 
grana di riso, 5 dir e girare, spostare le 
24 [27: 28: 30: 31] m rimaste su una 
spilla raccoglimaglie.

Lav solo sul gruppo di 29 [32: 33: 35: 
36] m per il primo lato del collo in 
questo modo:
F succ (RL): 5 dir, lav a grana di riso 
fino alla fine.
Questo f imposta il motivo: un bordo a 
maglia legaccio (su 5 m) per l’apertura 
del davanti e tutte le altre m a grana 
di riso.
Proseguire come impostato per 12 [14: 
14: 16: 16] f.

Collo
F succ (DL): 20 [24: 25: 28: 29] m 
a grana di riso e girare, spostare le 9 
[8: 8: 7: 7] m rimaste su una spilla 
raccoglimaglie (per il bordo del collo).
In continuità con il motivo a grana di 
riso, dim per il collo: 1 m in ognuno 
dei 4 f succ, poi 1 m x 3 [4: 4: 5: 5] v 
ogni 2 f, infine 1 m x 1 v ogni 4 f. 12 
[15: 16: 18: 19] m.
Lav 3 f, term con 1 f sul RL.

Spalla
Lav 4 f intrecciando 4 [5: 5: 6: 6] m 
all’inizio del 1° e del 3° f.
Intrecciare le 4 [5: 6: 6: 7] m rimaste.

Riprendere le 24 [27: 28: 30: 31] m 
lasciate in attesa alla base dell’apertura 
davanti. Avviare 5 m a nuovo e lav a 
dir, poi lav a grana di riso le 24 [27: 28: 
30: 31] m della spilla raccoglimaglie. 
29 [32: 33: 35: 36] m.
F succ (RL): lav a grana di riso fino 
alle ultime 5 m, 5 dir.
Questo f imposta il motivo: un bordo a 
maglia legaccio (su 5 m) per l’apertura 
del davanti e tutte le altre m a grana 
di riso.
Proseguire come impostato per 10 [12: 
12: 14: 14] f.

F succ (DL): 1 dir, 2insdir, 1 get, (per 
creare l’asola), 1 dir, in continuità con 
il motivo.
Lav 1 f.

Collo
F succ (DL): 5 dir, 4 [3: 3: 2: 2] m a 
grana di riso e spostare queste 9 [8: 8: 
7: 7] m su una spilla raccoglimaglie 
(per il bordo del collo), completare il f 
a grana di riso. 20 [24: 25: 28: 29] m.
In continuità con il motivo a grana di 
riso, dim per il collo: 1 m in ognuno 
dei 4 f succ, poi 1 m x 3 [4: 4: 5: 5] v 
ogni 2 f, infine 1 m x 1 v ogni 4 f. 12 
[15: 16: 18: 19] m.
Lav 4 f, term con 1 f sul DL.

Spalla
Lav 4 f intrecciando 4 [5: 5: 6: 6] m 
all’inizio del 1° e del 3° f.
Intrecciare le 4 [5: 6: 6: 7] m rimaste.

MANICHE (x 2)
Avviare 59 [63: 63: 67: 67] m con i 
ferri n°3 mm e il col A.
Lav 4 f a maglia legaccio.
Passare ai ferri n° 3,5 mm e lav 15 [15: 
15: 19: 19] f a grana di riso, term con 1 
f sul DL.

Parte alta della manica
Posizionare un marcapunti a ciascun 
estremo dell’ultimo f (per indicare 
il punto più alto della cucitura della 
manica).
Lav altri 7 f a grana di riso, term con 1 
f sul RL. 
In continuità con il motivo a grana 
di riso, intrecciare 7 m all’inizio dei 
succ 4 [6: 6: 4: 4] f, poi 6 [0: 0: 8: 8] m 
all’inizio dei succ 2 [0: 0: 2: 2] f.
Intrecciare le 19 [21: 21: 23: 23] m 
rimaste.

CONFEZIONE
Cucire le spalle.

Bordo del collo
Guardando il DL con i ferri circolari 
n°3 mm, passare le 9 [8: 8: 7: 7] m 
lasciate in attesa per il collo del davanti 
destro sul f destro, giuntare il filo e 
riprendere e lav a dir 16 [18: 18: 20: 
20] m lungo il lato destro del collo 



davanti, lav a dir le 29 m lasciate in 
attesa per il collo del dietro, riprendere 
e lav a dir 16 [18: 18: 20: 20] m lungo 
il lato sinistro del collo davanti, lav a 
dir le 9 [8: 8: 7: 7] m lasciate in attesa 
per il collo del davanti sinistro. 79 [81: 
81: 83: 83] m.
Cont in ferri di andata e ritorno (non 
in circolare) in questo modo:
Lav 2 f a maglia legaccio.
Intrecciare tutte le m a dir (sul RL).

Cucire i fianchi. Cucire le maniche, 
lasciando aperta la parte superiore al 
di sopra dei marcapunti.
Far combaciare le maglie chiuse della 
manica (sopra i marcapunti) con 
quelle dello scalfo e la parte sagomata 
della manica con i bordi laterali dello 
scalfo, quindi cucire le maniche agli 
scalfi.
Sovrapporre il bordo con l’asola del 
davanti destro su quello per il bottone 
e cucire ordinatamente le 5 maglie 
avviate.
Cucire il bottone in corrispondenza 
dell’asola.

SCALDAMUSCOLI (x 2)
Avviare 50 [50: 50: 56: 56] m con i 
ferri n°5 mm e lav a coste in questo 
modo:
F1 (DL): *3 dir, 3 rov, rip da * fino alle 
ultime 2 m, 2 dir.
F2: 2 rov, *3 dir, 3 rov, rip da * fino 
alla fine.
Cont a coste fino a quando lo 
scaldamuscoli misura 18 [20: 20: 22: 
22] cm in totale, term con 1 f sul RL.
Intrecciare tutte le m a coste.

CONFEZIONE
Cucire lo scaldamuscoli sul dietro.

FINITURE PER TUTTI I 
MODELLI
Mettere in forma e bloccare il capo 
alle misure indicate.  Coprire con un 
telo umido e lasciare asciugare. Per la 
cura e il lavaggio seguire le istruzioni 
riportate sulla fascetta del filato.

PT

ABREVIATURAS E PONTOS 
UTILIZADOS
2Mj: 2 malhas trabalhadas juntas em 
meia
acv: acavalada, acavalar a malha 
passada por cima da malha trabalhada
aprox.: aproximadamente
carr: carreira(s)
dim: diminuição, diminuir
L: liga
LA: lado do avesso do trabalho
laç: laçada(s)
LD: lado do direito do trabalho
M: meia
m: malha(s)
P1cM: passar 1 malha em meia para a 
agulha direita, mas sem trabalhar
rep: repetir
seg: seguinte(s) 
trab: trabalhar
v: vez(es)

Bago de arroz
Carr 1 (LD): 1 M, *1 L, 1 M, rep de * 
até ao final.
Carr 2 e todas as carr seg: como a 
carr 1.

Ponto jarreteira:
Carr 1 e carr seg: trab todas as m em M.

Ponto jersey:
Carr 1: trab todas as m em M.
Carr 2: trab todas as m em L.
Rep estas 2 carr.

VESTIDO
PARTE DE TRÁS
Montar 87 [93: 93: 99: 99] m com as 
agulhas n°3 mm e a cor A.
Trab 4 carr em ponto jarreteira; 
terminar com uma carr no LA.
Mudar para as agulhas n°4 mm e trab 
2 carr em ponto  jersey.

Seguir o esquema
Continuar em ponto jersey, seguindo 
o esquema e trabalhando com as cores 
A e B. Manter o fio que não está a ser 
usado no LA mas sem estar esticado. 
Rep o padrão de 6 m por 14 [15: 15: 
16: 16] v em todas as carr, trabalhando 
todas as 7 carr do esquema; terminar 

com uma carr no LD. 
Cortar o fio de cor B e continuar 
apenas com o fio de cor A. Trab 1 carr 
em L e continuar em ponto  jersey 
como segue:
Carr seg (LD): 4 M, P1cM, 1 M, acv, 
M até às últimas 6 m, 2Mj, 4 M. 85 
[91: 91: 97: 97] m
Esta última carr explica como fazer 
as dim para os lados em ambos os 
extremos da carr.
Dim em ambos os lados: 1 m na 8ª 
[8ª: 8ª: 8ª: 10ª] carr, depois 1 m x 2 
[3: 9: 7: 2] v a cada 8 [8: 8: 8: 10] carr, 
depois 1 m x 9 [8: 1: 4: 8] v a cada 6 
[6: 6: 6: 8] carr; terminar com uma 
carr no LD. 61 [67: 69: 73: 75] m.
Trab 1 carr. (A parte de trás deverá 
medir aprox. 33 [34: 36: 37: 39] cm).
Mudar para as agulhas n° 3,5 mm e 
trab 12 carr em ponto bago de arroz; 
terminar com uma carr no LA.

Cavas
No seguimento do padrão em ponto 
bago de arroz, rematar 4 m no início 
das 2 carr seg. 53 [59: 61: 65: 67] m.
Continuar em ponto bago de arroz 
sem dim por 52 [56: 56: 60: 60] carr; 
terminar com uma carr no LA.

Ombros
Trab 4 carr e rematar 4 [5: 5: 6: 6] m 
no início de todas as carr. 37 [39: 41: 
41: 43] m.
Trab 2 carr e rematar 4 [5: 6: 6: 7] m 
no início de todas as carr.
Cortar o fio e transferir as restantes 
29 m para um alfinete (para o debrum 
do decote).

PARTE DA FRENTE
Seguir as explicações da parte de trás 
até faltarem 32 [36: 36: 40: 40] carr 
para alcançar o início dos ombros; 
terminar com uma carr no LA.

Dividir para a abertura da frente
Carr seg (LD): 24 [27: 28: 30: 31] m 
em ponto bago de arroz, 5 M e virar, 
transferir as restantes 24 [27: 28: 30: 
31] m para um alfinete.

Trab apenas o grupo de 29 [32: 33: 
35: 36] m para o primeiro lado do 



decote deste modo:
Carr seg (LA): 5 M, trab em ponto 
bago de arroz até ao final.
Esta carr forma o padrão: um rebordo 
em ponto jarreteira (com 5 m) para a 
abertura da parte da frente e todas as 
outras m em ponto bago de arroz.
Continuar a trab 12 [14: 14: 16: 16] 
carr como indicado.

Decote
Carr seg (LD): 20 [24: 25: 28: 29] 
m em ponto bago de arroz e virar, 
transferir as restantes 9 [8: 8: 7: 7] m 
para um alfinete (para o debrum do 
decote).
No seguimento do padrão em ponto 
bago de arroz, dim para o decote: 1 m 
em cada uma das 4 carr seg, depois 1 
m x 3 [4: 4: 5: 5] v a cada 2 carr, por 
fim 1 m x 1 v a cada 4 carr. 12 [15: 16: 
18: 19] m.
Trab 3 carr; terminar com uma carr 
no LA.

Ombro
Trab 4 carr, rematando 4 [5: 5: 6: 6] m 
no início da 1ª e 3ª carr.
Rematar as restantes 4 [5: 6: 6: 7] m.

Recuperar as 24 [27: 28: 30: 31] 
m deixadas em espera na base da 
abertura da frente. Montar 5 m de 
novo e trab em M, depois trab em 
ponto bago de arroz as 24 [27: 28: 
30: 31] m do alfinete. 29 [32: 33: 35: 
36] m.
Carr seg (LA): trab em ponto bago de 
arroz até às últimas 5 m, 5 M.
Esta carr forma o padrão: um rebordo 
em ponto jarreteira (com 5 m) para a 
abertura da parte da frente e todas as 
outras m em ponto bago de arroz.
Continuar a trab 10 [12: 12: 14: 14] 
carr como indicado.
Carr seg (LD): 1 M, 2Mj, 1 laç, (para 
criar a casa de botão), 1 M, trab no 
seguimento do padrão.
Trab 1 carr.

Decote
Carr seg (LD): 5 M, 4 [3: 3: 2: 2] m 
em ponto bago de arroz e transferir 
estas 9 [8: 8: 7: 7] m para um alfinete 
(para o debrum do decote), completar 

a carr em ponto bago de arroz. 20 [24: 
25: 28: 29] m.
No seguimento do padrão em ponto 
bago de arroz, dim para o decote: 1 m 
em cada uma das 4 carr seg, depois 1 
m x 3 [4: 4: 5: 5] v a cada 2 carr, por 
fim 1 m x 1 v a cada 4 carr. 12 [15: 16: 
18: 19] m.
Trab 4 carr; terminar com uma carr 
no LD.

Ombro
Trab 4 carr, rematando 4 [5: 5: 6: 6] m 
no início da 1ª e 3ª carr.
Rematar as restantes 4 [5: 6: 6: 7] m.

MANGAS (x 2)
Montar 59 [63: 63: 67: 67] m com as 
agulhas n°3 mm e a cor A.
Trab 4 carr em ponto jarreteira.
Mudar para as agulhas n° 3,5 mm e 
trab 15 [15: 15: 19: 19] carr em ponto 
bago de arroz; terminar com uma carr 
no LD.

Parte alta da manga
Colocar um marcador em cada um 
dos lados da última carr (para indicar 
o ponto mais alto da costura da 
manga).
Trab mais 7 carr em ponto bago de 
arroz; terminar com uma carr no LA. 
No seguimento do padrão em ponto 
bago de arroz, rematar 7 m no início 
das 4 [6: 6: 4: 4] carr seg, depois 6 [0: 
0: 8: 8] m no início das 2 [0: 0: 2: 2] 
carr seg.
Rematar as restantes 19 [21: 21: 23: 
23] m.

MONTAGEM
Coser os ombros.

Debrum do decote
Olhando o LD e com as agulhas 
circulares n°3 mm, transferir as 9 [8: 
8: 7: 7] m deixadas em espera para o 
decote da parte da frente direita na 
agulha direita, juntar o fio, recuperar 
e trab em M 16 [18: 18: 20: 20] m 
no lado direito do decote da parte da 
frente, trab em M as 29 m deixadas 
em espera para o decote da parte de 
trás, recuperar e trab em M 16 [18: 
18: 20: 20] m no lado esquerdo do 

decote da parte da frente, trab em 
M as 9 [8: 8: 7: 7] m deixadas em 
espera para o decote da parte da frente 
esquerda. 79 [81: 81: 83: 83] m.
Continuar a trab em carr de ida e 
volta (não em redondo) deste modo:
Trab 2 carr em ponto jarreteira.
Rematar todas as m em M (no LA).

Coser os lados. Coser as mangas, 
deixando aberta a parte superior 
acima dos marcadores.
Fazer coincidir as malhas rematadas 
da manga (por cima dos marcadores) 
com as malhas da cava e a parte 
modelada da manga com os rebordos 
laterais da cava, em seguida coser as 
mangas às cavas.
Sobrepor o rebordo com a casa da 
parte da frente direita sobre o rebordo 
com o botão e coser as 5 malhas 
montadas ordenadamente.
Coser o botão a corresponder com a 
casa.

CANELEIRAS (x 2)
Montar 50 [50: 50: 56: 56] m com as 
agulhas n°5 mm e trab em canelado 
deste modo:
Carr 1 (LD): *3 M, 3 L, rep de * até 
às últimas 2 m, 2 M.
Carr 2: 2 L, *3 M, 3 L, rep de * até ao 
final.
Continuar em canelado até que as 
caneleiras meçam 18 [20: 20: 22: 22] 
cm no total; terminar com uma carr 
no LA.
Rematar todas as m em canelado.

MONTAGEM
Coser a parte de trás das caneleiras.
	
ACABAMENTOS PARA TODOS 
OS MODELOS
Dar forma e bloquear a peça às 
medidas indicadas.  Cobrir com um 
pano humedecido e deixar secar. Para 
os cuidados a ter e a lavagem, seguir as 
instruções na etiqueta do fio.






